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PROGRAMUL ȘI CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR 

 EXTRACURRICULARE SI EXTRAȘCOLARE 

AN ȘCOLAR 2021 – 2022 

 
Majoritatea activităţilor se pot desfăşura online, dacă situatia pandemică  impune acest lucru. 

NR DOMENII OBIECTIVE ACȚIUNI RESURSE TERMEN 

1. EDUCATIA 

CULTURALA SI 

PROMOVAREA 

VALORILOR 

Accentuarea caracterului inter 

si pluridisciplinar al educaţiei 

Cunoaşterea spaţiului 

românesc ca parte intergranta 

a celui european 

Deschiderea anului şcolar 2021-

2022 în săli de clasă, fără careu 

omagial 

 

Învăţători 

Diriginţi 

Profesori 

13 Septembrie 

2021 

   

 

Carnavalul toamnei 

Halloween 

Prof. Faur Anca 

Prof. Șora Daniela 

Învățători  

29 Octombrie 

2021 

La mulți ani, România ! 

Prezentare Powerpoint 

Expoziţie de desene 

Învăţători 

Diriginţi 

 

26 Noiembrie 

2021 

Thanksgiving Day Prof.Faur Anca 

Prof. Șora Daniela 
Noiembrie 2021 

Serbarea de Crăciun 

- Datini de Crăciun prezentate in 

PowerPoint, activităti online 

 

Învăţători 

Diriginţi 

Director adjunct 

Iovescu Mihaela 

13 – 22 

Decembrie 

2021 

Luceafărul poeziei românești 

 

Învăţătorii 

Prof.de limba 

 

14 ianuarie 
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-Recital de muzică şi poezie din 

creaţia poetului naţional Mihai 

Eminescu 

română  

Prof. de muzică 

2022 

 

24 ianuarie – Unirea Principatelor 

Ziua Marii Uniri 

 

-Prezentare PowerPoint 

-Expoziţie de desene 

 

 

Învăţătorii 

Prof. de muzică şi 

desen 

Prof. istorie 

Diriginţii 

 

25 ianuarie 

2022 

Carnavalul primăverii 

 

Valentine’s Day 

-felicitări adresate persoanelor 

dragi, expoziție de desene 

 

Inv. Curetean Ana 

Prof. Faur Anca 

Prof. Sicoe Florica 

14 Februarie 

2022 

Ziua internațională a cărții 

De ziua ta, mamă dragă !  

- realizarea de felicitări online 

adresate mamei, confecționare de 

mărțișoare 

- prezentare PowerPoint despre 

Ziua Internațională a Mamei 

Învățători si diriginti 

 

Profesori  

 

15 Februarie 2022 

 
8 martie 2022 

     La francophonie  c’est nous 

-Ziua mondială a statelor 

francofone 

-Concurs tematic 

-Franţa - Prezentare power point 

 

 

Prof. de limba 

franceză 

 

 

 

18 Martie 2022 

               Satul European 

– marcarea zilei Europei prin 

participarea la diverse activități 

online 

„Și noi suntem copii ai Europei” 

Realizarea unei mape tematice 

Consilier educativ, 

Faur Anca 

Înv.Curetean Ana 

Prof. Gavra Cosmin 

Diriginți 

Invățători  

10 mai 2022 

Lumina sfântă de la Ierusalim  Învăţători Aprilie 2022 
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-Concurs de desene, ouă 

încondeiate, datini de Paşti-

desfășurate online 

Diriginţi 

Prof. desen 

Prof. religie 
Mlădiţe  

– publicaţia periodică a şcolii 

 

Director, prof.Jula 

Gianina 

Director adjunct 

Prof. Tudorescu 

Loredana 

Permanent 

1 Iunie  

– Ziua internaţională a copilului 

concurs de desene,prezentare 

PowerPoint 

Învăţători 

Diriginţi 

Prof.desen  

Prof muzică 

2 iunie 2022 

 

     2. 

EDUCAŢIA  

PENTRU 

SĂNĂTATE 

Educaţia pentru o viaţă 

sănătoasă 
Ești ceea ce mănânci 

Sănătatea noastră- izvor de bogății 

 

Dezbateri 

Proverbe despre sănătate 

Regulile unei vieți sănătoase 

Învățători 

Diriginți 

Prof.biologie 

Asistenta școlii 

 

Noiembrie 2021 

Cum să ne protejăm sănătatea 

şi să ne ferim de bolile virale, 

inclusiv COVID 

Dezbateri 

Discuții libere 

Învățători 

Diriginți 

Profesori  

 

Permanent  

Prevenirea şi combaterea 

fumatului, a consumului de 

alcool, droguri 

Drogul, alcoolul, tutunul un 

pericol pentru sănătatea 

adolescentului 

Dezbatere cu participarea unor 

specialişti 

Învăţători 

Diriginţi 

Consilier școlar, 

Hettmann Andreia 

 

Conform 

planificărilor 

Educaţia pentru o alimentaţie 

sănătoasă 

 

Aniversarea Zilei Mondiale a 

Sănătăţii 

-Amenajarea unor panouri tematice 

-Dezbateri cu participarea unor 

specialişti 

Prof. de biologie 

Asistenta școlii 

Aprilie 2022 

 

   

 

 3. 

 

 

EDUCAŢIA 

JURIDICA 

Cunoaşterea şi asumarea 

noţiunilor privind: drepturile 

copiilor, societate 

democratică, toleranţă şi 

Stabilirea normelor de conduită 

pentru elevi. 

 

Diriginți 

 

 

Septembrie 2021 

 

Ziua mondială a toleranței Diriginți Noiembrie 2021 
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ajutor mutual 

 

Cunoaşterea şi asumarea 

noţiunilor privind: drepturile 

copiilor, societate 

democratică, toleranţă şi 

ajutor mutual 

 

Să respecte regulementele şi 

instituţiile statului democratic 

 

Să identifice şi să se implice 

în rezolvarea problemelor 

comunitare 

Învățători 

Săptămâna politeții Învățători 

Diriginți  

Mai 2022 

Monitorizarea comportamentului 

elevilor pe parcursul anului şcolar 

 

Diriginți 

Învățători 

Permanent 

Program de prevenire a delicvenţei 

juvenile 

 

Consilier educativ 

Consilier școlar 

Reprezentanți poliție 

Permanent 

 

Prevenirea şi combaterea violenţei 

în mediul şcolar – plan de acţiune 

 

Învăţători 

Diriginţi 

Repr. Poliţie 

Consilier școlar 

Responsabil comisie 

violență 

 

Semestrial 

  Proiect educațional ,,Cum să facem 

față bullying-ului” 

Coordonator :prof. 

Iovescu Mihaela 

Diriginti 

Ianuarie-aprilie 

2022 

      4. EDUCAŢIA 

ECOLOGICA 

Mediul şi sănătatea 

 

 

 

Mediul şi societatea 

 

 

 

Protecţia mediului –  

protecţia propriei vieţi 

 

O picătură de responsabilitate față 

de mediul în care trăiesc 

-seminar, reciclare 

 

Diriginți 

Învățători 

Octombrie 2021 

Cea mai curată clasă  

- concurs 

Învăţători profesori Ianuarie-Aprilie 

2022 

Ziua Pământului  

„Salvați pădurea !” 

– prezentări de lucrări tematice, 

referate, desene, o piesă de teatru 

 

Diriginţii şi 

învăţătorii 

Prof biologie, 

geografie, desen 

 

Martie-Aprilie 

2022 

Ziua Mondială a Apei 

– prezentări de lucrări tematice, 

referate, desene, dezbatere online 

Diriginţii  

Invăţătorii  

Prof. biologie 

 

Martie 2022 
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     5. EDUCAŢIA 

RUTIERĂ 

Cunoaşterea legislaţiei rutiere 

 

 

Comportament rutier civilizat 

 

Strada ca spaţiu social 

Educaţia rutieră, educaţia pentru 

viaţă 

Cercuri tematice 

Intâlniri cu reprezentanţii poliţiei 

rutiere 

Lecţii practice 

Participarea la concursul naţional 

Prof. Iovescu 

Mihaela şi Pat Livia 

 

Reprezentanți Poliţie 

rutieră 

 

Permanent 

6. EDUCAŢIA 

PENTRU 

PROTECŢIA 

CIVILĂ 

Recunoaşterea formelor de 

manifestare a catastrofelor 

naturale şi a sistemelor de 

alarmare a populaţiei 

 

Intâlniri cu specialişti din domeniul 

protecţiei civile - ISU 

Exerciţii de simulare în caz de 

cutremur, atac aerian 

       Ziua armatei române 

Învăţători şi diriginţi 

 

Responsabil PS.I. 

 

Diriginți, învățători, 

prof istorie 

 

Permanent 

 

 

22 octombrie 

2021 

7. EDUCAŢIA 

PENTRU 

APĂRAREA ŞI 

PREVENIREA 

INCENDIILOR 

Formarea unor 

comportamente  preventive şi 

de apărare împotriva 

incendiilor 

Recunoaşterea surselor 

potenţiale de producerea a 

incendiilor 

 

Intâlniri cu specialişti din cadrul 

ISJP 

 

Exerciţii practice de evacuare în 

caz de incendiu 

 

Diriginţii 

Director 

adjunct,prof. Iovescu  

Mihaela 

 

Semestrial  

8. EDUCAŢIA 

PENTRU CARIERĂ 

 

 

 

Identificarea şi utilizarea 

eficientă a informaţiilor 

despre reţeaua şcolară şi 

profesională 

 

 

 

 

Adoptarea unor decizii 

motivate în orientarea şcolară 

şi profesională 

 

Vizite la liceele din oraş 

 

Vizionări / audiţii de 

filme/casete/programe privind 

alegerea unui loc de muncă 

 

Chestionare de autoevaluare 

privind opţiunile elevilor 

Profesorii diriginți ai 

claselor a VIII-a 

A și B 

Consilier școlar 

 

Permanent 

 

Târgul ofertelor educaţionale 2022 

Vizitarea standurilor privind oferta 

pentru anul şcolar 2022-2023 

Consilierea elevilor în alegerea 

profesiei 

Lectorate cu părinţii pe tema 

 

Profesorii diriginți ai 

claselor a VIII-a A și 

B 

 

Mai – Iunie 2022 
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orientarii şcolare şi profesionale 

 

     9. EDUCAȚIE 

NONFORMALĂ 

Diversificarea ofertei 

educaționale prin activități 

extrașcolare atractive 

Dezvoltarea de programe care 

să asigure dezvoltarea 

abilităților personale ale 

elevilor 

Cercul de matematică Prof. Tudorescu 

Loredana 

 

 

 

 

Octombrie 2021 –

iunie 2022 

Cercul de lectură 

„Invățăm împreună” 

Prof. Lorena Morar 

Cercul de limba engleză 

 „Once upon a time” 

Prof. Faur Anca 

Micii folcloriști Prof. Gavra Cosmin 

Prof. Farcașiu 

Bogdan 

 

 

 
        DIRECTOR                                                                          COORDONATOR PROIECTE ȘI PROGRAME EDUCATIVE 

PROF.  JULA GIANINA - AURORA                                                           PROF. FAUR ANCA-IOANA 


